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Confessions   
Monday-Saturday, 


one hour before the 
Masses. (except the 6:15AM 

Masses) 


Mass times:

Important information


Holy Communion at the Extraordinary Form of the Mass is given on the 
tongue with no liturgical provisions for it to be given any other way. The 
priest will sanitize his fingers in alcohol before distributing Communion to 
each person. If you are sick, please do not come to Communion (or to Mass, out 
of charity.) If you would like to protect yourself from infection, please do 
not come to Communion. Only come to Communion if you wish to receive. If you 
are not coming to Communion, please remain in your seat to minimize traffic 
and make a Spiritual Communion. Considering that the priest rarely touches 
any tongue and that he is sanitizing his fingers before each person, the odds of 
you getting Covid-19 are very low. However, if you come to Communion, you 

Sunday (BY RESERVATION 

ONLY) 

 7:00 AM - Low Mass

 9:00 AM - LOW Mass

 11:00 AM - LOW Mass 

 5:00  PM - Low Mass

 7:00  PM - LOW MASS


6:15 am   - Mon, Wed & Thurs. 

12 noon - Mon, Wed & Fri


7:00 pm  - Tues & Fri


9:30 AM  - Saturday


Office hours 

Mon, Wed., Fri. 9 AM - 3 PM 

Closed 12 - 1 PM for Mass 

Sat. 10:30 AM - 1 pm

ContacT 
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607 4th Street  
San Fernando CA 91340


http://fssp.la 
email@fssp.la 

626-424-1962 
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Music director 
Jeff Ostrowski 
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rchbishop Sheen points out in one of his talks that 
the longer St. Paul talks about himself, the more 

miserable he becomes.  

It is amazing how we make ourselves the center of our 
attention. What I like, what I want, how I see things, how 
this impacts me, the importance of what I am doing compared 
to the unimportance of what is happening around me.. We 
live with ourselves so much that it becomes all we think 
about. 

It really is a situation that can become spiritually 
unhealthy, leading us to pride, self-centeredness, egotism, 
avarice, immodesty, boastfulness…the list goes on and on, 
the further and further away your focus goes off God and 
the charity to your neighbor.  

In the end, St. Paul talks about himself to teach us. He isn’t 
really interested in himself, but rather how he can teach 
us. We need to forget ourselves as much as we can, and set 
our goals to please God and to serve others. It is the only 
way we will be happy. 

  
     God bless you!   
     Fr Fryar 
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A Thought for Sunday

Sexagesima Sunday



Schedule/Calendario   
                                                                                                                                                                                                                  

ALL PUBLIC MASSES AT ST. VITUS WILL BE HELD IN THE TENT. 
TODAS LAS MISAS PÚBLICAS EN ST. VITUS SERÁN CELEBRADAS EN 

LA CARPA.
Only the Sunday 7 AM Mass requires a reservation, as it is for the 
elderly and immunocompromised. Please call the office at  626-424-1962 or 
email registration@StVitus.LA if you need a reservation. 
Solo la misa del domingo a las 7 am requiere reserva, ya que es para ancianos e 
inmunodeprimidos. Por favor llame a la oficina al 626-424-1962 o envíe un correo 
electrónico a registration@StVitus.LA de miércoles a sábado si necesitas una 
reserva  

  MASS TIMES/horario DE LAS MISAS 
(LiveMass schedule in red/(Horario de LiveMass en rojo)

   SUNDAY/DOMINGO:           7 AM, 9 AM, 11 AM, 5 PM, & 7 PM.   
    MONDAY/LUNES:               6:15 AM & 12:00 PM
   TUESDAY/MARTES:             7:00 PM     
   WEDNESDAY/MIÉRCOLES:    6:15 AM & 12:00 PM 
   THURSDAY/JUEVES:            6:15 AM (NO LIVEMASS)
   FRIDAY/VIERNES:             12:00 PM & 7 PM
   SATURDAY/SABADO:          9:30 AM

CONFESSIONS/CONFESIONES:

         SUNDAY/DOMINGO:           NO CONFESSIONS/NO HAY CONFESIONES
          MONDAY/LUNES:               11:00 AM
          TUESDAY/MARTES:              6:00 PM
          WEDNESDAY/MIÉRCOLES:   11:00 AM
          THURSDAY/JUEVES:           NO CONFESSIONS/NO HAY CONFESIONES
          FRIDAY/VIERNES:               11:00 AM & 6:00 PM
          SATURDAY/ SABADO:           8:30 AM

Archbishop Gomez has extended the dispensation to attend Sunday Mass 
indefinitely, so you may consider attending Masses during the week.  
El arzobispo Gómez ha extendido la dispensa para asistir a la misa 
dominical indefinidamente, por lo que puede considerar asistir a misas 
durante la semana.

mailto:registration@StVitus.LA
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R. Fryar will be on retreat during the month of February, and will 
not be available by phone or email. Please pray for him! 

lease save the date for the next Moms’ Rosary group, Thursday, 
2/18 from 1-3 pm at the Soejoto home.  Moms and kids of any age are 
welcome!   Contact Abby Soejoto for more details at 
asoejoto@gmail.com. 

egina Caeli, Catholic, Classical, University-Style Hybrid, Pre K-12 
is coming to the Santa Clarita Area in Fall 2021. Check out RCA's 
website to learn more - www.rcahybrid.org For enrollment info 

contact RCA City Coordinator Joe Vaeth, joseph.p.vaeth@gmail.com ; 
661-523-9797. 

orty Days for Life starts Ash Wednesday, February 17, 2021. Our 
local 40 DFL vigil site is at 10200 Sepulveda Blvd in Mission Hills, 
one block south of Devonshire Street. Please join us for an hour 
or more of prayer and silent witness as we beg our Lord to convert 

those involved in this horrific sin. The vigil hours are from 7 AM - 7 PM 
every day.  

oming soon! 

Ash Wednesday is February 17, 2021. 
  Masses will be at 6:15 AM, 12 noon, and 7 PM. 
Ashes will be distributed according to the directives of the 
Archdiocese (sprinkled over the head) after the blessing of the ashes 
at 6:15 AM (prior to Mass) and after all the other Masses. 

From the Archdiocese 
Children have spent many months at home now, separated from friends and classmates. 
Social media is a great tool to stay in touch, but there are definitely dangerous aspects to 
much “screen time” that parents need to be aware about. Social media challenges range 
from funny and harmless to risky and dangerous —  and sometimes even illegal. If your 
child has social media accounts, talk to them about making smart choices and about 
knowing the difference between harmless pranks and seriously dangerous stunts. Make a 
pact to discuss anything they see their friends or acquaintances doing before they try it 
out at home. 

De la Arquidiócesis  

Los niños han pasado muchos meses en casa, separados de amigos y compañeros de clase. Las 
redes sociales son una gran herramienta para mantenerse en contacto, pero 
definitivamente hay aspectos peligrosos de mucho “tiempo frente a la pantalla” que los 
padres deben tener en cuenta. Los desafíos de las redes sociales van desde divertidos e 
inofensivos hasta riesgosos y peligrosos, y a veces incluso ilegales. Si sus hijos tienen 
cuentas en las redes sociales, platique con ellos sobre cómo tomar decisiones inteligentes 
y saber la diferencia entre bromas inofensivas y acrobacias muy peligrosas. Haga un pacto 
con ellos para discutir cualquier cosa que ellos vean hacer sus amigos o conocidos antes 
de probarlo en casa.
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he Seed is The Word of God is the text on this Sunday’s Parable Let us consider 
the prayerful reflection that Pope Benedict XVI gives on the importance of the 
reading and praying with the scriptures.  
  

  
“86. The Synod frequently insisted on the need for a prayerful approach to the sacred 
text as a fundamental element in the spiritual life of every believer, in the various 
ministries and states in life, with particular reference to lectio divina. The word of 
God is at  the basis of all authentic Christian spirituality. The Synod Fathers thus 
took up the words of the Dogmatic Constitution Dei Verbum: 
“Let the faithful go gladly to the sacred text itself, whether in the sacred liturgy, 
which is full of the divine words, or in devout reading, or in such suitable exercises 
and various other helps which, with the approval and guidance of the pastors of the 
Church, are happily spreading everywhere in our day. Let them remember, however, 
that prayer should accompany the reading of sacred Scripture” 
The Council thus sought to reappropriate the great patristic tradition which had 
always recommended approaching the Scripture in dialogue with God. As Saint 
Augustine puts it: “Your prayer is the word you speak to God. When you read the Bible, 
God speaks to you; when you pray, you speak to God”. Origen, one of the great masters 
of this way of reading the Bible, maintains that understanding Scripture demands, even 
more than study, closeness to Christ and prayer. Origen was convinced, in fact, that 
the best way to know God is through love, and that there can be no authentic scientia 
Christi apart from growth in his love. In his Letter to Gregory, the great Alexandrian 
theologian gave this advice:  
“Devote yourself to the lectio of the divine Scriptures; apply yourself to this with 
perseverance. Do your reading with the intent of believing in and pleasing God. If 
during the lectio you encounter a closed door, knock and it will be opened to you by 
that guardian of whom Jesus said, ‘The gatekeeper will open it for him’. By applying 
yourself in this way to lectio divina, search diligently and with unshakable trust in 
God for the meaning of the divine Scriptures, which is hidden in great fullness within. 
You ought not, however, to be satisfied merely with knocking and seeking: to 
understand the things of God, what is absolutely necessary is oratio. For this reason, 
the Saviour told us not only: ‘Seek and you will find’, and ‘Knock and it shall be opened 
to you’, but also added, ‘Ask and you shall receive’”.  
In this regard, however, one must avoid the risk of an individualistic approach, and 
remember that God’s word is given to us precisely to build communion, to unite us in 
the Truth along our path to God. While it is a word addressed to each of us 
personally, it is also a word which builds community, which builds the Church. 
Consequently, the sacred text must always be approached in the communion of the 
Church. In effect, “a communal reading of Scripture is extremely important, because 
the living subject in the sacred Scriptures is the People of God, it is the Church… 
Scripture does not belong to the past, because its subject, the People of God inspired by 
God himself, is always the same, and therefore the word is always alive in the living 
subject. As such, it is important to read and experience sacred Scripture in communion 
with the Church, that is, with all the great witnesses to this word, beginning with the 
earliest Fathers up to the saints of our own day, up to the present-day magisterium”. 

 — From the Post-Synodal Apostolic Exhortation Verbum Domini Of  
  the Holy Father Benedict XVI To The Bishops, Clergy,    
 Consecrated Persons And The Lay Faithful On The Word Of God In  
 The Life And Mission Of The Church”, 2010 

“Prayerful Reading of Sacred Scripture and “Lectio Divina” 

T



Regarding the Blessing of Grapes and Brandy 

preading on the internet and in common conversation are the blessed grapes and 
brandy from San Damiano. Allegedly these are for the times of the antichrist 
and one grape will suffice as sustenance for one day. These grapes are not a 
sacramental and have not been approved by the Catholic Church. Rather they 

include many aspects of a superstitious practice. For example instructions that 
specify what brand of soap to use and what brand of brandy to use, how one blessed 
grape can transfer the blessing to another grape, what kind of priest can bless these, 
what to do when there is a soggy grape and so on.  

The blessings of the Catholic Church are not toys to play with. They are not feel-
good practices. They are serious and they are real. They invoke the blessing of God on 
items that will be preserved for sacred use only, and when they are no longer used for 
sacred use they must be destroyed. There is a story of St. Padre Pio who dug to the 
bottom of a bag of items to be blessed and withdrew lottery tickets which he said he 
would not bless.  

After a lot of prayer and thought I have come to the conclusion that we cannot 
humor a superstitious practice by blessing grapes and brandy that will be used for 
strange rituals that are not approved by the Catholic Church. While we will 
continue to bless wine or other spirits or other food along with everything else we 
bless, the priests at St. Vitus will no longer bless specifically grapes nor brandy.  

It is our greatest concern to guide you to God in truth and doctrine worthy of belief, 
that your faith be not deceived nor abused. We hope that our fidelity to solid 
Catholic doctrine is appreciated and that as far as we are capable we will not lead 
you, our parishioners, astray.  
     God bless you!  ~Fr. Fryar 

Respecto a la bendicion de la uva y el brandy 

ensaje del Señor Párroco: 

Existe en este momento en las redes sociales y en pláticas algunas versiones sobre las 
uvas y brandy de San Damiano. Lo que se dice es que supuestamente en los días del 
anticristo una sola uva servirá para poder mantenerse alimentado por un día entero. 
Estas uvas no son un sacramental y no están aprobadas por la Iglesia Católica por el 
contrario dicha costumbre incluye muchos aspectos de una práctica supersticiosa. 
Por ejemplo existen instrucciones que especifican qué tipo de marca de jabón se debe 
utilizar y qué tipo de brandy se debe usar, además de cómo una uva ya bendita puede 
transferir la bendición a otra y qué tipo de sacerdote puede hacerlo qué se debe 
hacer cuando una uva se pone empapada y así continúa...las bendiciones de la Iglesia 
deben ser tratadas seriamente y no utilizadas como juguetes. No son para un mero 
sentimiento. Son serias y reales. Las bendiciones invocan la bendición de Dios en 
aquellos objetos que deben ser preservados para un uso sacro y cuando ya sea una 
estatua o medalla que no pueda ser utilizada para este fin debe ser destruida. Hay una 
historia del Padre Pío que cuando le dieron una bolsa que contenía medallas y objetos 
para bendecir se encontró que en el fondo de la bolsa había boletos de lotería y dijo 
inmediatamente que eso no lo iba a bendecir. Luego de un período de oración y 
consideración al respecto he llegado a la conclusión de que no podemos aprobar una 
práctica supersticiosa al bendecir estas cosas que se utilizan como rituales extraños 
que no están aprobados por la Iglesia Católica. Mientras que vamos a continuar con 
las bendiciones habituales como vino y otras cosas ya sean comida u otras cosas que 
habitualmente bendecimos, los padres de la parroquia de San Vitus no vamos a 
bendecir específicamente brandy o uvas. Nuestra mayor preocupación es la de 
apacentar el rebaño hacia Dios en la verdad y la doctrina aprobada por la Iglesia   
para que nuestra fe no sea engañada o confundida. Es de esperar que nuestra    
fidelidad a la doctrina Católica sea apreciada y que en la medida de lo posible los  
  podamos guiar por el camino correcto. Que Dios los bendiga. 
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i Corintios 11, 19-33; 12, 1-9 

ermanos: ¡Qué a gusto soportáis a los tontos, vosotros los listos! Porque 
aguantáis que esa gente os tiranice, os devore, os explote, os humille, os 
abofetee. Me refiero a vuestra crítica de que hemos sido débiles. Pero si 

hay que darse importancia, voy a disparatar y a dármela también yo. ¿Qué son 
hebreos? También yo. ¿Qué son israelitas? También yo. ¿Qué son descendientes 
de Abraham? También yo. ¿Qué son siervos de Cristo? Voy a decir un disparate: 
Mucho más yo. Yo les gano en trabajos, les gano en cárceles, no digamos en 
palizas, y en muchos peligros de muerte. De los judíos he recibido cinco veces 
los treinta y nueve azotes de rigor; tres veces me han azotado con varas, una 
vez me han apedreado. He padecido tres naufragios, pasando veinticuatro 
horas en medio del mar. Siempre de viaje: En peligros de ríos, en peligros de 
bandoleros, en peligros de mis paisanos, en peligros de los gentiles, peligros 
de la ciudad, peligros en despoblado, peligros del mar, peligros de falsos 
hermanos. Trabajo y agotamiento, sin poder dormir muchas veces; con 
hambre y con sed en ayunos frecuentes, con frío y sin ropa. Además de estas 
cosas externas, la carga de cada día: la preocupación por todas las iglesias. 
¿Quién enferma, sin que yo enferme? ¿Quién cae, sin que a mí me dé fiebre? Si 
ahora toca presumir, presumiré de mi debilidad. Bien sabe Dios, Padre del 
Señor Jesús (bendito sea su nombre por siempre), que no miento: En Damasco, 
el gobernador del rey Aretas puso guardia en la ciudad para prenderme: 
metido en un costal me descolgaron por una ventana de la muralla y así 
escapé de sus manos. ¿Hay que presumir? —aunque sé que no esté bien—, pues 
paso a las visiones y revelaciones del Señor. Yo sé de un cristiano que hace 
catorce años —no sabría decir si en el cuerpo o fuera del cuerpo, Dios lo 
sabe— fue arrebatado hasta el tercer cielo. Y puedo decir que este tal —no 
sabría decir si en el cuerpo o sin él, Dios lo sabe— fue arrebatado al Paraíso 
y oyó palabras arcanas que un hombre no puede repetir. De éste presumiré; en 
cuanto a mí, sólo presumiré de mis debilidades. Y si me diera por presumir, no 
sería disparatar, porque diría la verdad: pero lo dejo, para que nadie me 
tenga por más de lo que en mí ve y oye. Y por la grandeza de estas 
revelaciones, para que no tenga soberbia, me han metido una espina en la 
carne: un emisario de Satanás que me apalea, para que no sea soberbio. Tres 
veces le he pedido al Señor verme libre de él y me ha respondido: Te basta mi 
gracia: la fuerza se realiza en la debilidad. Por eso, muy a gusto presumo de 
mis debilidades, porque así residirá en mí la fuerza de Cristo. 

H

Domingo de Sexagesima 

Epistola



Lucas 8, 4-15 

n aquel tiempo se reunía mucha gente en torno a Jesús y al pasar por los 
pueblos, otros se iban añadiendo. Entonces les dijo esta parábola: Salió el 
sembrador a sembrar su semilla. Al sembrarla, algo cayó al borde del camino, 
lo pisaron, y los pájaros del cielo se lo comieron. Otro poco cayó en terreno 
pedregoso, y al crecer se secó por falta de humedad. Otro poco cayó entre 
zarzas, y las zarzas, creciendo al mismo tiempo, lo ahogaron. El resto cayó en 
tierra buena, y al crecer dio fruto al ciento por uno. Dicho esto, exclamó: El 
que tenga oídos para oír, que oiga. Entonces le preguntaron sus discípulos: 
¿Qué significa esta parábola? Y Él les respondió: A vosotros se os ha concedido 
conocer los misterios del Reino de Dios; a los demás, en parábolas, para que 
viendo no vean y oyendo no entiendan. El sentido de la parábola es éste: La 
semilla es la Palabra de Dios. Los del borde del camino son los que escuchan, 
pero luego viene el diablo y se lleva la Palabra de sus corazones, para que no 
crean y se salven. Los del terreno pedregoso son los que, al escucharla, 
reciben la Palabra con alegría, pero no tienen raíz; son los que por el momento 
creen, pero en el momento de la prueba fallan. Lo que cayó entre las zarzas son 
los que escuchan, pero con los afanes y riquezas y placeres de la vida, se van 
ahogando y no maduran. Lo de la tierra buena son los que con un corazón 
noble y bueno escuchan la Palabra, la guardan y perseveran hasta dar fruto. 

Anuncios 

l padre Fryar estará de retiro durante el mes de Febrero y no va a estar 
disponible ni por teléfono ni por el correo electrónico. 

uarenta Días por la Vida comienza el miércoles de ceniza, 17 de febrero de 
2021. Nuestro sitio de vigilia local 40 DFL está en 10200 Sepulveda Blvd en 
Mission Hills, una cuadra al sur de Devonshire Street. Únase a nosotros 

durante una hora o más de oración y testimonio silencioso mientras le 
rogamos a nuestro Señor que convierta a los involucrados en este horrible 
pecado. El horario de vigilia es de 7 am  a 7 p. m. Todos los días.  

l miércoles de ceniza es el 17 de febrero de 2021. 
 Las misas serán a las 6:15 a. m., A las 12 del mediodía y a las 7 p. m. 
    
 Antes de la Misa se van a distribuir las cenizas que se van a esparcir  en la 

cabeza . El celebrante va a decir la oración  "Acuérdate hombre de que eres 
polvo y en polvo te convertirás".  
Este año se van a esparcir de manera diferente a causa del protocolo que 
establece la Arquidiócesis por motivo de la pandemia.      
 Las cenizas son un símbolo que nos recuerda nuestra condición humana luego 
de la falta del pecado original sólo se distribuyen ese día.     

Evangelio
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Sunday, February 7, 2021 Sexagesima Sunday

7:00 AM Irene Montgomery †

9:00 AM Pro Populo

11:00 AM Final Perseverance for Zachary Scott

5:00 PM Special Intention

7:00 PM Tim Croy Family

Monday, February 8, 2021 Saint John of Matha

6:15 AM Luis Tamayo †

12:00 PM Christina Yarber †

Tuesday, February 9, 2021 Saint Cyril of Alexandria; Comm. of St. Apollonia

7:00 PM Coulombe Family’s intentions

Wed., February 10, 2021 Saint Scholastica

6:15 AM Ligia Velastegui

12:00 PM Marina Tamayo †

Thurs., February 11, 2021 Apparition of Our Lady of Lourdes

6:15 AM Confraternity of St. Peter

Friday, February 12, 2021 Seven Holy Founders of the Servites

12:00 PM Brehme Family’s Intentions

7:00 PM The Parra Family

Sat., February 13, 2021 Our Lady on Saturday

9:30 AM Adonela Del Cid (birthday)

Mass  Intent ions  for the  Week



Have unfiled tax returns 
to file, a tax debt, or a 
problem with the IRS or 
any other tax collector?  
Are you being audited or 
about to lose your assets?  
Need a budget, need 
b o o k k e e p i n g , h a v e 
financial planning needs, 
or have other financial 
needs such as retirement 
or estate planning?  

Coulombe and Sons 
818-452-4712 



 


	“Prayerful Reading of Sacred Scripture and “Lectio Divina”
	Respecto a la bendicion de la uva y el brandy
	Anuncios

